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<要約>

　この論文は、愛着システムの適応値に対するボウルビィ（1982）の強調点を中心とし、
南カメルーンの首都ヤウンデの郊外にあるンコルビソンコミュニティにおける非西洋文化
的環境での愛着について調査するものである。ンコルビソンにおける環境が他の愛着適応
パターンを可能にするため、ンコルビソンの人々における愛着スタイルは、西洋の愛着ス
タイルとは異なると想定される。この論文におけるンコルビソンでの愛着パターンの分析は、
社会文化的パラメーター、社会化戦略、および子供の愛着発達の相互関係を理解するために、
子供の発達の生態文化モデル（ ）を応用している。
　家族以外の誰かと対面した際の、25人のンコルビソンの子供たちの愛着パターンを特定し、
愛着に関する母親の信念体系を特定し、信念体系と愛着スタイルに対する社会人口学的要
因の影響を評価した。この混合手法のアプローチにより、ンコルビソンの社会文化的環境
における文化固有の愛着スタイルの意味と機能を明らかにすることが可能となった。
　その結果、ンコルビソンの子供たちにおいて3つの異なる愛着スタイルが明らかとなり、
これらは行動的および生理学的感情制御の違いにより特徴付けられる。
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’

　　 '  

'
“socioemotional development was 

essential to all developmental domains.” 1)

　
’

Strange Situation

　
“

suits all and every environment. This means, when the structure of a system is considered, the 
environment within which it is to operate must be considered simultaneously.” 2)

“Members of each species are suited for life in a 
particular environment – often called the ecological niche.” 3)

　 ’

1）
2）
3）
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4)

5)

insecure attachment 

6)

　
7)

” 8)

　

2　Attachment theories

2. 1　Bowlby’s Theory

　

“How and why do certain 
early ontogenetic events have such lasting effects on later development ?” 9)

4）
5）
6）
7）
8）
9）
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instinctive 
attachment

’

“Instinctive 
behavior is not stereotyped movement but an idiosyncratic performance by a particular 
individual in a particular environment ” 10)

　
“Not a single feature of a species morphology, 

that species’ environment of evolutionary adaptedness ” 11)

　

“The 
recognition that behavioral equipment can contribute to survival and propagation only when 
it develops and operates within an environment that falls within prescribed limits.” 12) 

’ 

’

10）
11）
12）
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　 pre-attachment

　 attachment in the making

　

　

“internal working model”

2. 2　Mary Ainsworth Theory

　

Strange 
Situation

13) Strange Situation

13）
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’
“

’
” 14)

’
15)

　 Secure attachment

　

’
　

’

’

Strange 
Situation

　

14）
15）
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16)

17)

3　Evolutionary and biological: foundation of attachment

3. 1　Our primogenitors environment

　
18) adaptness

19)

20) ’ 

21)  
　

22) 

　 cooperative 
breeding model 23)

16）
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24)

25)

26)

27)

allomothers 28)  
alloparent’s

29)

　 theory of kin selection 30) as 

Alloparents
’ 31)  Alloparents

32)

33) 34)
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’ 35)

36)  

37)

kin selection
38)

39)

　

40)

41)

42)

’

　

43)

‘ ’

’s 

35）
36）
37）
38）
39）
40）
41）
42）
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44)

’ ' 

3. 2　Flexibility of attachment

　

’

’
45)

46)

47)

48)

“Designs that produce 
‘plasticity’ can be retained by selection only if they have featured that guide behavior into the 

49) 
　

50)

44）
45）
46）
47）
48）
49）
50）
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’

‘ ’
51)

　
52)

53)

54) ’

55)

4　Attachment and its manifestation to a stressful situation

4. 1　The definition of stress & the manifestation to a stressful situation

　

56) 

57)  
　
as cortisol catecholamine epinephrine and dopamine

51）
52）
53）
54）
55）
56）
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58)

59)

’ 60)

61)

62)

　 63) 64)  

65) ’

66) 67)

68)  

69) 
　

70)

71)

’

58）
59）
60）
61）
62）
63）

64）
65）
66）
67）
68）
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72)

’s 

73)

74)

　
Strange Situation Procedure

coping 
model  arousal model
　   The coping model

The arousal model

　

75)

76) 77)  

72）
73）
74）
75）
76）
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4. 2　Parents’ intuitive competencies

　 ’

78)

’
’ 79) ’

’
80)

81)  The 

5　Cultural embeddedness of attachment

5. 1　Marginalization of culture: Research on ethology attachment

　
“ ”

82)

83)

84) ’s 
“The procedure itself represents a 

78）
79）
80）
81）
82）
83）
84）
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by Ainsworth after research in Africa and the USA 85)

’

Strange Situation 

　(1) The Ganda families

　

’
’

“There 
were distinct qualitative patterns of attachment that develop between infants and their mothers 
from the very beginning of life. These attachment relationships were related to the mother’s 
attitude towards breastfeeding, the amount of care she gave to the baby, the mother’s workload, 
and mother’s competence as informant about her child”
　

86)

87)

85）
86）
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a “I all along had this idea about a secure base”

’
” 88)

strange situation procedure 89) 

　(2) Standardized strange situation procedure

　

’ ’
’

’

’

　(3) Infants’ attachment strategy

　

90)

Standard Strange 

88）
89）
90）
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Situation

’

’
‘American standard Distribution’

91)  The Strange Situation “
”

　 strange situation 

Strange Situation

’

　

the Ainsworth Strange Situation

91）
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Strange Situation

　 “Attachment security is universally caused by 
maternal sensitivity”
has as its main function maintaining contact with the mother”

’
92) 

5. 2　Importance of culture in cultural attachment research

　

’s notion that “the repertoire of attachment behaviors is similar across 
countries, but the selection of these behaviors is culturally specific.”93)

Strange Situation behaviors “Anglo mothers preferred that toddlers balance 
autonomy and relatedness, and they disliked clinginess; Puerto Rican mothers preferred that 
toddlers display respectfulness, and they disliked highly active or avoidant behaviors.”

amae

92）
93）
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94)

　

　 ’

Figure 1: 
95)

94）
95）

Figure 1: The ecocultural model of development with specified socialization strategies
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’

96)  “It is through the enactment of these population-specific codes of conduct in 
locally organized practices that human adaptation occurs.” 97)

　

98)

99)

5. 3　The Non-Western developmental of attachment theory.

　

’ 100)

101)

’
102)

96）
97）
98）
99）

100）
101）
102）
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’

103)

　

104)

105)

106)

107)

’ 108)

109)

　 component model of parenting

103）
104）
105）
106）
107）
108）
109）
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　 ’s 

110)

　

Strange Situation Strange Situation

　

111) ’

（令和5年4月13日受付、令和5年7月13日再受付）

110）
111）


